RESTAURANT SCOLAIRE VILLE DE MER

Menus

FEVRIER

2024

Entrée

Plat principal

Fromage

Dessert

Cantal Jeune

Lundi 5 Sardine / beurre Escalope forestiére |Pates m s (@; fruits
V= L @ v
Mardi 6 Taboulé concombre  |Poisson en sauce Carottes vichy m Fromage blanc / gateau
Vache qui rit
Jeudi 8 Soupe a la tomate Chilli arlequin m 'é} Glace
= Yy . - @
Vendredi 9 Charcuterie Poulet ¢ Frites Saint Paulin 1’% ¥ | Fruit 2N Eﬁ
& =
s Tome grise -
Lundi 12 |Salade de riz Sauté de volaille % Blé m g m Fruit {"‘_3’ @
Mardi gras 13 Mais concombre Saucisse Haricots verts Brie @ m Bugnes
; Saint Nectaire S
/‘\ e
Jeudi 15 Charcuterie Pot au feu fxfz‘:/ é’} R Fruit E;:? m
rondelé nature
Vendredi 16 pizza au fromage Omelette m Brocolis m X m Fruits au sirop
Ny Saint Moret
Lundi 19  |Friand au fromage Réti de porc Purée . Cocktail de fruits
A Chanteneige -
Mardi 20 |Macédoine de légumes [Steak haché '/ [Chou fleur Ly PR Fruit
Jeudi 22 Chou rouge %‘ Eﬁ Wings poulet Q Jardiniére de légumes Entremet
Emmental
Vendredi 23 cake carotte noisette |Pavé de blé ﬁ_& Petits pois .@ m Fruits

MENU A TITRE INDICATIF SOUS RESERVE D 'APPROVISIONNEMENT
LISTE DES ALLERGENES POUVANT ETRE CONSULTES :
_ SUR LE SITE DE LA VILLE DE MER

_SUR LES LIEUX DE RESTAURATION SCOLAIRE
LES FRUITS ET LEGUMES FRAIS PROVIENNENT ESSENTIELLEMENT DE NOS PRODUCTEURS LOCAUX
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‘{f 1533 Aide UE a destination des écoles

www.mer4l.fr




