
RESTAURANT SCOLAIRE VILLE DE MER

Menus 2024

Entrée Plat principal Légume Fromage Dessert

Lundi 8 Betteraves        rouge Steak haché Haricots verts Gouda Galette des rois

Mardi 9 Taboulé concombre
Sauté de dinde 

provençale
Duo de courgettes

Saint Nectaire
Banane

Jeudi                    
PAIN BIO   11 Batavia Blanquette de légumes Riz semi-complet

Emmental

Compote

Vendredi            12 Œuf dur mayonnaise Poisson pané Lentilles 
Fromage blanc de 

Muides
Biscuit

Lundi 15 Friand fromage Rôti de porc
Printanière de 

légumes

Chanteneige

Fruit

Mardi 16 Chou chinois surimi Cordon bleu Julienne Crème anglaise Cake carotte noisette

Jeudi 18
Potage légumes 

vermicelle
Couscous Semoule

Mimolette

Pomme

Vendredi 19 Concombre Poisson sauce Pommes vapeur

Cantal jeune

Fruits au sirop

Lundi 22

Céleri rémoulade

Paupiette de veau  Pâtes

Saint Paulin

Fruit

Mardi 23 Salade composée Nuggets de blé Purée de légumes Crème dessert Cookies maison

Jeudi                    
PAIN BIO   25 Crème de foie Croque monsieur Salade

Rondelé nature

Fruit

Vendredi           26 Pamplemousse Poulet rôti Brocolis persillés / Mousse au chocolat

Lundi 29 Macédoine de légumes Omelette bio Frites

Camembert

Fruit

Mardi 30 Salade verte croûtons Boulette bœuf tomate Petits pois / Yaourt de Muides

Jeudi 1/2 Cervelas cornichons
Calamars à la crème 

d'ail
Riz créole / Entremet

Vendredi 2/2
Salade de pommes de 

terre
Pané de blé Julienne Brie Fruit

LISTE DES ALLERGENES POUVANT ÊTRE CONSULTES : Aide UE à destination des écoles

 _ SUR LE SITE DE LA VILLE DE MER www.mer41.fr

 _SUR LES LIEUX DE RESTAURATION SCOLAIRE

LES FRUITS ET LEGUMES FRAIS PROVIENNENT ESSENTIELLEMENT DE NOS PRODUCTEURS LOCAUX

MENU A TITRE INDICATIF SOUS RESERVE D 'APPROVISIONNEMENT       

JANVIER

BONNE ANNÉE 2024

http://www.mer41.fr/

