
RESTAURANT SCOLAIRE VILLE DE MER

Menus 2023

Entrée Plat principal Légume Fromage Dessert

Lundi
4/12

Soupe de légumes Pilon de poulet Petits pois carottes Mimolette Glace

Mardi

5/12

Salade piémontaise Chipolatas Semoule de blé Brie Fruit

Jeudi            
7/12

Batavia
Pêches au sirop, sauce 

fruits rouges

Vendredi
8/12

Carottes / céleri rave Croq fromage Lentilles Petit bio aux fruits Biscuits

Lundi                                  11/12 Batavia / Fruits au sirop

Mardi 12/12 Pâté de foie Poisson en sauce Carottes vichy Buche du Pilat Fruit 

Jeudi                    
PAIN BIO   14/12 Taboulé

Saint Nectaire

Fruit

Vendredi 15/12 Choux rouge mimosa Rôti de porc Flageolets

Lundi
18/12

Concombre feta Nuggets de poisson Brocolis / Mousse au chocolat

Mardi
19/12

Saucisson à l'ail Bœuf bourguignon Pâtes 
Petit Troo de 

Montoire
Fruit 

Jeudi

21/12

Carottes râpées

/ Entremet

Vendredi
22/12

Mortadelle Sauté de poulet
Pommes de terre 

noisette
Crème anglaise Gâteau au chocolat

LISTE DES ALLERGENES POUVANT ÊTRE CONSULTES :
 SUR LE SITE DE LA VILLE DE MER www.mer41.fr
 SUR LES LIEUX DE RESTAURATION SCOLAIRE

LES FRUITS ET LEGUMES FRAIS PROVIENNENT ESSENTIELLEMENT DE NOS PRODUCTEURS LOCAUX

Aide UE à destination des écoles

DECEMBRE 

MENU A TITRE INDICATIF SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

Hachis parmentier

Tartiflette

Gratin de courgettes aux œufs durs

Yaourt de Muides

Moussaka de légumes

http://www.mer41.fr/

